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RauDno-2026-136
Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan hakeutuminen

Rautalammin kunta on 2010-luvulla ollut mukana Ikdkeskuksen hallinnoimassa
Voimaa vanhuuteen -ohjelmassa. Pohjois-Savon hyvinvointialue ja osa
pohjoissavolaisista kunnista ovat hakemassa hankeavustusta Voimaa vanhuuteen -
ohjelmasta. Hankkeen tavoitteena on yli 75-vuotiaiden fyysisen aktiivisuuden
lisadminen seka toiminta- ja liikkumiskyvyn tukeminen. Tavoitteena on
kaatumistapaturmien vahentaminen. Hanke edistaa ikaystavallisten
liikkumisymparistojen kehittamista. Hanke tukee mielen hyvinvointia; ohjelmassa on
kulttuurihyvinvoinnin ulottuvuus.

Hankkeessa mukana olevat saavat maksuttomia koulutuksia, koulutusmateriaaleja,
kuntakohtaista ohjausta ja toimintamalleja.

Hankkeen tavoitteet ovat yhtenevat Rautalammin kunnan strategian (hyva ja
turvallinen arki) ja hyvinvointisuunnitelman kanssa (mielen ja kehon hyvinvointi,
osallisuus, terveellinen ja turvallinen elinymparisto).

Hyvinvointivaikutusten arviointi: myodnteinen
Ikavaikutusten arviointi: mydnteinen
Lapsivaikutusten arviointi: ei relevantti
Yritysvaikutusten arviointi: ei relevantti
Henkildstovaikutusten arviointi: neutraali

Asia liittyy strategian painopisteista hyvaan ja turvalliseen arkeen. Asia liittyy kaikkiin
hyvinvointisuunnitelman tavoitealueisiin.

Paatoksen peruste

Hallintolaki § 43 ja & 45. Rautalammin kunnan hallintosaant® 2025, 8 26 (muut
viranhaltijat).

Paatos

Sivistys- ja hyvinvointijohtaja paattaa, etta Rautalammin kunta hakee liittymista
Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan.

Tiedoksi
Ikainstituutti, Pohjois-Savon hyvinvointialue, hyvinvointilautakunta

Allekirjoitus

Matti Vanttinen, sivistys- ja hyvinvointijohtaja

Viranhaltijapaatéksen nahtavanaolo
Paatds on nahtavilla kunnanvirastolla ja Rautalammin kunnan internetsivuilla
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Oikaisuvaatimus
§12

Oikaisuvaatimusohje
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen (Kuntalaki §
134). Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

® se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen) seka
® kunnan jasen.
Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.
Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Rautalammin kunnanvirastoon maaraajan
viimeisena paivana ennen viraston aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman
paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa
katsotaan asianosaisen saaneen tiedon paatoksesta kolmantena padivana viestin
lahettamisestg, jollei muuta naytetd. Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta
tiedon, kun poytakirja on asetettu yleisesti nahtavaksi.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan
viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Rautalammin kunnan hyvinvointilautakunta
Kuopiontie 11, 77700 Rautalampi

Sahkopostiosoite: rautalammin.kunta@rautalampi.fi
Puhelinnumero: 040 164 2000

Kunnanvirasto avoinna: ma - pe 09.00 - 15.00

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti ja se on tekijan allekirjoitettava. Myds
sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

® paatos, johon haetaan oikaisua

® miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

® milla perusteella oikaisua vaaditaan

e oikaisuvaatimuksen tekijan nimi ja yhteystiedot
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Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sahkdisena
viesting, yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myds sahkdpostiosoite.

Péytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Rautalammin kunnan
neuvonnasta, Kuopiontie 11, 77700 Rautalampi, sposti: rautalammin.
kunta@rautalampi.fi ja puhelin 040 164 2000. Kunnanvirasto on avoinna ma-pe klo 9-
15.
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